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ТУРИСТСКИХ ГРУПП!

Пещера Шульган-Таш

Одна из самых известных на Урале, славящаяся своими наскальными
рисунками эпохи палеолита.

Гора Большой Иремель
Большой Иремель – вторая по высоте вершина на Южном Урале (1582 м).

Шихан Торатау
Шиханы Торатау, Юрактау, Куштау – уникальные памятники природы,
представляющие собой древние коралловые рифы конусообразной
формы, которым более 230 миллионов лет.

Учалинские Менгиры
Удивительный памятник древнейшей архитектуры. Его также называют 
«башкирским Стоунхенджем».

Аскинская пещера
Пещера известна своим реликтовым ледником и завораживающими
ледяными фигурами.

Мурадымовское ущелье
Ущелье представляет собой скалистый каньон, вытянутый вдоль реки
Большой Ик. То, чему действительно стоит уделить внимание – 

 

пещеры.
Красота ущелья завораживает.

Успенский Свято-Георгиевский мужской
монастырь «Святые Кустики»
Своё имя монастырь получил благодаря чудесным знамениям. Это место
невероятной силы и красоты. Великолепный комплекс в византийском
стиле окружен живописной башкирской природой.

Мечетлинский разрез
Разрез содержит богатый комплекс окаменелостей позвоночных, 
беспозвоночных и растений, позволяющий получить представление о 

(Капова)

раннепермском этапе эволюции.

Усадьба семьи Аксаковых
Известный русский писатель Сергей Тимофеевич Аксаков родился
и вырос в Башкирии. В селе Надеждино находится дом-музей его семьи.

Родник Красный ключ
Это один из самых крупных природных источников в мире. 
Чистейшая вода небесно-голубого цвета наполняет два озера-воронки, 
которые соединены между собой. Великолепное место для культурного 
отдыха с семьей или друзьями предоставляет реальную возможность 
познакомиться с природой, историей и культурой родного края.  

Гора Нарыстау
Одна из культовых достопримечательностей Башкортостана и священное 
для мусульман место. Согласно местному преданию, на вершине захоронены 
сподвижники пророка Мухаммеда. У подножия горы Нарыстау расположены 
ключи с прекрасной водой, этот родник считается в народе святым.

Кагинская усадьба 
База отдыха расположена в живописном месте среди гор и лесов. Для гостей
доступны конные и пешеходные прогулки, катание на бричках и санях.
Баня на дровах, купель с ледяной водой, мангальная зона отдыха.
Закрытая беседка с камином и
комфортабельный жилой дом. 

“Зубы Шурале” – именно так башкиры называют украшенный красивыми 
скалами северный склон хребта Караташ, с зубцов которого открываются 
панорамные виды на окрестности. Отсюда видны скалистые склоны хребта 
Малый Ямантау, словно продолжающего хребет Караташ, а внизу протекает 
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ЛЕТНИЕ ТУРИСТИЧЕСКИЕ МАРШРУТЫ

Сплав по реке Инзер - 1 день
Сплав по реке Белая - 2 дня
Сплав «Легендарный Бурзян» - 3 дня
Сплав по Юмагузинскому водохранилищу
на моторах «Красота №1 в Башкирии»
Сплав по реке Ай «Лунная река»
Сплав по реке Юрюзань «Природные дворцы»
Сплав по верховью реки Белая «Капова пещера»
Сплав по реке Зилим

Тур выходного дня “Охота за диким медом”
Однодневный тур на Красноусольские источники 
и страусиную ферму
Экотур на козью ферму

Инзерские зубчатки и гора Малиновая
Лимоновский Гребень, Идрисовская пещера
Торатау + страусиная ферма «Великолепный страус»
Тур «Три вершины»
Тур выходного дня «Большой Иремель»
Тур «Айские притесы»
Тур «Аскинская пещера»
Тур «Абзановский водопад»
Красный ключ и монастырь «Святые кустики»
Айгир и «Зубы Шурале»
Однодневный тур из Уфы. Водопад Кук-караук 
и шихан Торатау

Веломаршрут Камбарка — Кандры (RB5)
Веломаршрут Абдулино — Раевка (RB6)
Веломаршрут Стерлитамак — Белорецк (RB7)
Веломаршрут Мелеуз — Кувандык (RB13)
Велопутешествие в Аскинскую ледяную пещеру
Велопутешествие во Дворец Тевкелевых
Велопутешествие на кумысную ферму
Велопутешествие в мавзолеи Хусейн-Бека и Тура-хана
Велопутешествие по Южному Уралу
Велопутешествие по Аксаковским местам
Веломаршрут “Уфимская рублевка” 

Тур “Башкирия на ладони”
Тур “Открывая Башкирию”

Конно-географический тур “По следам экспедиции Пржевальского”
«Индейская территория»
Однодневный конный тур в природный парк “Зилим”
Конный тур «Шагом, рысцой, галопом»
Конная прогулка на гору Яндык

Сплав «На земле Салавата»
Тур «Бабай УТАРЫ»
3-дневный этнотур “Настоящая Башкирия”
Однодневный историко-этнографический, 
гастрономический тур “Нарыстау”
Этнографический тур «Тропою евразийских индейцев»
Башкирская баня
Гастрономический тур от Галиаскара Хузина
Гастрономический тур по Уфе “Русские забавы”
Двухдневный гастротур по купеческому Стерлитамаку  
с посещением шихана Торатау
Тур “Башкирские каникулы” (2 дня, 1 ночь)  

Активный отдых заряжает позитивом на долгие месяцы. 
Сплавы по рекам Башкирии из Уфы помогут совместить 
в одной поездке экстремальные условия и увлекатель-
ные впечатления от созерцания красот природы. 
Здесь каждый человек сможет уединиться от городского 
шума и суеты, чтобы проверить свои силы и восстановить 
душевное равновесие. 

Республика Башкортостан 
издавна славится заповедными 
местами, красота которых 
завораживает туристов. 
С горных вершин 
открываются неповторимые, 
удивительные виды. 
Эти места прекрасно 
подойдут и для 
романтического отдыха, 
тут можно увидеть чудесные 
закаты, подышать свежим 
воздухом.      

В Башкирии собраны идеальные 
условия для водного туризма: на ее 
территории насчитывается около 
13 тысяч рек. Многие из них поражают 
своим стремительным характером и 
большой протяженностью. 
Разнообразные варианты водных 
туров - однодневные и многодневные 
походы в окружении горных и степных 
пейзажей, лесов и полей, первозданной 
природы - не оставят вас равнодушными. 

Башкортостан – край горных 
ландшафтов. Поэтому он богат 
уникальными явлениями природы – 
водопадами. В республике их 
известно около 20. Весной, 
наполняясь прозрачными талыми 
водами, водопады особенно 
зрелищны и демонстрируют 
максимум своей силы и мощности.      

Сюда приезжают, чтобы испить студеной 
водицы, помолиться, попросить помощи 
и исцеления. Они ежегодно притягивают 
к себе тысячи верующих со всех концов 
России.

Здесь находятся около 80 санаториев, 
расположенных в степной и горной местности. 
В здравницах используют целебные 
минеральные воды, пелоидные грязи и 
уникальный термальный пар, выступающий 
из горной породы.

Многочисленные и интересные 
достопримечательности Республики 
Башкортостан — важный фактор развития 
туризма в этом удивительно красивом 
регионе, на просторах которого сохранилась 
уникальная природа, памятники древних 
культур и значимые архитектурные
сооружения.  

Говоря о природе Башкирии, нельзя обойти 
вниманием пещеры, на территории республики 
их около 1000. Среди них и крупнейшая 
пещера Урала – Киндерлинская амплитудой 
215 метров и протяженностью более 13 
километров, и всемирно известная 
живописью эпохи палеолита 
Шульган-Таш (Капова).

Геопарк «Янган-Тау» — комплекс 
объектов геологического, биологического, 
исторического и культурного наследия, 
расположенный на территории 
Салаватского района Республики 
Башкортостан. Главное достояние геопарка 
«Торатау» — шиханы Торатау, Юрактау и 
Куштау. Это фрагменты грандиозного 
барьерного рифа, который сформировался 
около 280–300 миллионов лет назад. 
Шиханы — уникальные и всемирно 
известные геологические объекты.

Благодаря уникальным историческим и 
архитектурным памятникам Республика 
Башкортостан надолго запомнится как 
регион с интересными 
достопримечательностями.

База отдыха «Кагинская усадьба» 
и конно-туристическая база отдыха 
«Сухов ключ» расположены 
в живописном месте среди гор 
и лесов. Для гостей доступны конные 
и пешеходные прогулки, катание 
на бричках и санях. Баня на дровах, 
купель с ледяной водой, мангальная 
зона отдыха. Закрытая беседка с камином 
и комфортабельный жилой дом.

Водные ресурсы Башкортостана – национальное 
достояние. Отсутствие выхода к морю на 
территории республики с лихвой компенсируется 
наличием более 2 тысяч озер. Большая их часть 
расположена в западной части уральских 
предгорий. По своей визуальной 
выразительности они не уступают 
популярным озерам Швейцарии и Альп. 
Окруженные степями, равнинами и 
горными хребтами, они являются 
поистине настоящим украшением
республики! 
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Инзерские зубчатки
Это горный хребет в междуречье рек Большой Инзер и Тирлян, скалы 
причудливой формы в виде зубцов. Максимальная высота зубчаток 
достигает 1161 метров. Общая протяженность гор составляет около
8 километров. 

11

12

13

14

Айский фонтан
Много лет удивляет и радует туристов совместное творение природы и 
человека — фонтанирующий артезианский источник чистой родниковой воды.
Он великолепен в любое время года: во время летнего зноя фонтан даёт 
живительную прохладу, утоляет жажду, а зимой сооружает изо льда 
причудливые лазурные скульптуры. 
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Святой источник Аулия
В Учалинском районе Башкирии есть уникальный источник — Аулия. 
Мусульмане считают его святым. По легенде образовался он в XIII веке после 
того, как у подножия горы Ауштау был убит странник-проповедник по имени 
Аулия, который принес мусульманскую веру на башкирские земли.
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Мавзолей Тура-Хана

Мавзолей Тура-хана - пожалуй, одна из самых загадочных и древнейших 
построек России. Его возраст - 11-12 века. Это не только интересная 
старинная архитектура, но и часть великой истории. 
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Мавзолей Хусейн-бека

Одним из самых ранних надмогильных монументальных архитектурных 
сооружений на Южном Урале является мавзолей Хусейн-бека близ Уфы, 
находящийся на особо почитаемом священном ханском кладбище «Ак-зиярат». 
Это место захоронения Хаджи-Хусейн-бека - первого имама на территории 
современного Башкортостана. 
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Àãðîòóðèçì

Пеший туризм является самым интересным видом 
активного отдыха — во время такого путешествия у 
туристов появляется возможность посетить уникальные
природные достопримечательности, понаблюдать за 
дикой природой, передвигаясь по пересеченной 
местности. 

Ïåøèå òóðû

Количество поклонников велотуризма растет с каждым 
годом. Этому есть свои объяснения: велопоход – один 
из самых приятных и доступных видов активного отдыха.  
Важнейшее отличие велосипедного туризма от других 
форм активного досуга в том, что он является лидером 
по скорости передвижения и протяженности маршрутов.

Âåëîñèïåäíûå òóðû

Вас ждут первозданная уральская природа с густыми 
лесами и горными речками, следы медведей и дикий мед, 
туманные рассветы и романтика палаточных лагерей. 
Вы увидите самые красивые и интересные места региона, 
познакомитесь с традициями башкир и получите 
незабываемые впечатления, преодолевая трудности 
бездорожья.

Äæèï - òóðû

Конные туры - это не только идеальный способ добраться 
до труднодоступных природных достопримечательностей, 
но и общение с удивительными и умными животными, 
которые на время похода становятся для вас лучшими 
друзьями.

Êîííûå òóðû

В живописных местах республики туристы полностью 
погружаются в обычаи, образ жизни башкирского народа, 
особенности его национальной кухни. Изюминка каждого 
тура – мастер-классы по национальным играм, стрельбе 
из лука, приготовлению башкирских блюд, катанию на 
лошадях.

Ýòíè÷åñêèå è ãàñòðîíîìè÷åñêèå
òóðû

река Малый Инзер.

РЕКОМЕНДУЕМ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОСЕТИТЬ

Ñïëàâû ïî ðåêàì

Айгир


